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Die Normandie per E-Bike erkunden
Von der normannischen Schweiz bis zum Mont Saint Michel

Tage

11

Gruppengröße

5 bis 8

Reiseleiterin

Hélène Laval

Anforderung

In 11 Tagen erradeln wir die Normandie – von den bekannten Küstenorten bis zur Normannischen Schweiz. Wir entdecken die Kultur

und Geschichte der Region und genießen beeindruckende Naturlandschaften mit herrlichen Panoramen. Vor allem das Hinterland

der Normandie und die Normannische Schweiz sind besondere Reiseziele abseits der bekannten Wege: mit alten, idyllischen Dörfern

und kleinen Plätzen, die zum Verweilen und Genießen einladen.

Highlights im Programm

Überblick zur Reise
Auf dieser Radreise sind wir gemeinsam nachhaltig unterwegs: Wir reisen an mit der Bahn, sind in Paris mit der Metro unterwegs und

die restliche Zeit per Bike und zu Fuß. Wo immer es geht übernachten wir in kleineren, familiär geführten Unterkünften, verkosten die

einheimische Küche mit all ihren Spezialitäten und besuchen lokale Geschäfte und Betriebe. Begegnungen mit Frauen, Kennenlernen

diverser lokaler Produkte, Cidre-Verkostung und Käseschlemmereien stehen natürlich ebenfalls auf dem Programm.

Moderate Tourenstrecke•

Hübsche kleine Unterkünfte mit regionaler Küche•

Besuch einer Cidrerie und einer Käserei•

Besichtigung Mont Saint-Michel •



Du hast am meisten Freude an dieser Reise wenn ...

Wichtig zu wissen
Anforderung: Auf dieser Reise sind wir sportlich unterwegs mit bis zu 70 Kilometer E-Radeln an zwei aufeinanderfolgenden Tagen.

An den beiden weiteren Radtagen werden es zwischen 35 und 40 Kilometern. Außerdem gibt es kleinere Wanderungen (eine im

Watt!) und Besichtigungen.

Ausrüstung: Für jede Frau gibt es ein E-Bike mit zwei Satteltaschen. Die Räder werden am zweiten Tag zum Startpunkt der Radtour in

Caen gebracht und vor Ort eingestellt. Am Ende der Radtour in Mont Saint-Michel werden die E-Bikes wieder abgeholt, während wir

die Tour zu Fuß und mit Bus und Bahn fortsetzen.

Infos zur Buchung

Was wir an dieser Reise lieben

Tagesprogramm
1. Tag: Anreise nach Paris und Treffen mit der Guide

Um die Anreise entspannt zu gestalten, übernachten wir heute in Paris – in unserem zentral gelegenen, kleinen Hotel in der

Umgebung des Marais. Am späten Nachmittag treffen wir unsere Rad-Guide Hélène, die in Paris zu Hause ist. Gemeinsam

schlendern wir anschließend durch das Viertel und lassen den Tag bei einem gemeinsamen Abendessen ausklingen. Dabei bleibt

auch Zeit, alle noch offenen Fragen zu klären.

2. Tag: Bahnfahrt nach Caen
Nach einem gemütlichen Frühstück holt uns Hélène im Hotel ab und begleitet uns zum Bahnhof St. Lazare. Mit der Bahn fahren wir in

etwa zwei Stunden nach Caen.

Nach dem Einchecken im Hotel wählen wir unsere Räder aus und drehen – je nach Zeit und Lust – gleich eine erste kleine Runde, um

die Umgebung zu erkunden. Am Abend genießen wir ein gemeinsames Abendessen im Hotel oder in einem nahegelegenen

Restaurant .

Radetappen von bis zu 70 Kilometer am Tag für dich gut klingen•

gerne in familiären Unterkünften übernachtest•

du Lust hast auf französische Kultur, Lebensart und Panoramen•

Bummel durch Clécy, das Herz der normanischen Schweiz•

Das entspannte Radeln auf der "Veloscenie", einem grünen Radweg•

Gemeinsame Dünenwanderung•

Seafood am Hafen von Granville•

Verpflegung: -, -, A•

Übernachtung: Hotel Cosmos•

Verpflegung: F, -, A•

Unterkunft: Hotel Campanile in Caen•

https://drive.google.com/file/d/133xyL8wUxDMlyNREsDWMYhRUtQ1x-_zt/view
https://www.cosmos-hotel-paris.com/fr/


3. Tag: Radtour nach Clécy, ins Herz der normannischen Schweiz
Nach dem Frühstück schwingen wir uns aufs Rad und fahren in den pittoresken kleinen Ort Clécy, der seinen normannischen

Charme bis heute bewahrt hat. Mit seinen kleinen Steinhäuschen, einem einladenden Platz zum Verweilen und einem herrlichen

Rundumblick auf die umliegenden Hügel lädt der Ort zum Genießen ein – natürlich am liebsten bei einem Glas Cidre. Wir

übernachten in Clécy in einem kleinen Hotel mit feiner regionaler Küche.

Radtour: 40 km, +200 Hm/ -180 Hm

4. Tag: Cidrerie und Freizeit
Vormittags besuchen wir eine bekannte Cidrerie, denn Cidre ist das Nationalgetränk der Normand:innen – und schmeckt hier

besonders köstlich. Natürlich darf dazu eine Kostprobe des berühmten normannischen Käses nicht fehlen. 

Von Clécy aus genießen wir den Panoramablick auf die Bergkulisse der Normannischen Schweiz. Wer möchte, kann am Nachmittag

individuell zum Pain de Sucre und den Rochers des Parcs wandern. Alle anderen haben Zeit, das charmante Dörfchen zu erkunden,

das kleine Museum zu besuchen, eine Galette zu genießen oder einfach die besondere Atmosphäre des Ortes auf sich wirken zu

lassen.

Optionale Wanderung: 2-3 h, 8,5 km

5. Tag: Radtour nach Domfront & Fromagerie

Unsere heutige Radtour nach Domfront wird eine kulinarische und historische Entdeckungsreise. Unterwegs besuchen wir Delphine

in ihrer Käserei La Ferme du Champ Secret und erfahren mehr über die Herstellung ihrer besonderen Käsespezialitäten.

In Domfront angekommen, schlendern wir durch das wunderschöne mittelalterliche Städtchen aus dem 9. Jahrhundert, das hoch auf

einem Hügel über dem Varenne-Tal thront. Charmante Plätze, enge Gässchen und malerische Fachwerkhäuser laden zum Bummeln

ein. Elegante Stadthäuser mit blühenden Innenhöfen verzaubern uns, und vom Schlossgarten aus genießen wir einen fantastischen

Blick über die weitläufige Bocage-Landschaft.

Radtour: 70 km (eher eben)

6. Tag: Radtour Domfront – Ducey
Nach einem morgendlichen Stadtrundgang durch Domfront geht es auf einem besonderen Radweg weiter. Ab heute folgen wir der

bekannten „Véloscénie“ – einem grünen Radweg, der uns in den nächsten Tagen bis zum Mont-Saint-Michel führt. Unser heutiges

Ziel ist der kleine normannische Ort Ducey, der uns mit seiner historischen Steinbrücke und einem charmanten Schlösschen in

vergangene Zeiten entführt.

Unterwegs haben wir vielleicht die Gelegenheit, bei einer Familie den typischen Poiré zu verkosten – den „normannischen

Champagner“ aus Birnen. Beschwingt radeln wir anschließend auf grünen Wegen weiter und genießen die Ruhe und Schönheit der

Landschaft.

Verpflegung: F, -, A•

Unterkunft: Hôtel Au Site Normand•

Verpflegung: F, -, A•

Unterkunft: Hôtel Au Site Normand•

Verpflegung: F, -, A•

Unterkunft: in Domfront•

https://www.hotel-clecy.com/?utm_source=gmb


Radtour: 68 km, +360 Hm/ -80 Hm

7. Tag: Radtour Ducey – Mont St Michel
Heute erwartet uns ein ganz besonderer Panoramatag. Auf 35 Kilometern nähern wir uns Schritt für Schritt der Küste, während uns

bereits die frische Meeresluft entgegenweht. Dabei begleitet uns immer wieder der Blick auf den berühmten Mont-Saint-Michel am

Horizont.

Nach dem Check-in im Hotel verabschieden wir uns von unseren Rädern. Sie werden abgeholt, und wir erhalten unser in Deauville

aufgegebenes Gepäck zurück, um unsere Satteltaschen für die nächsten Tage wieder neu zu packen.

Am späten Nachmittag unternehmen wir eine geführte, abenteuerliche Wattwanderung und Vogelbeobachtung (ca. 3 Stunden).

Um den Touristenströmen zu entgehen besuchen wir den Mont St Michel gegen Abend und können dort in aller Ruhe die Tour

ausklingen lassen. Der letzte Shuttle zurück aufs Festland geht erst um Mitternacht.

Radtour: 35 km

8. Tag: Mont St Michel-Fahrt nach Granville
Heute unternehmen wir am Mont-Saint-Michel eine englischsprachige Führung unter dem Motto „Sous le ciel de l’Archange“ und

erfahren mehr über die Geschichte und die besondere Atmosphäre dieses Ortes.

Am Nachmittag verabschieden wir uns vom Mont und La Caserne und fahren mit dem öffentlichen Bus weiter in den

traditionsreichen Badeort Granville. Unser Hotel direkt am Strand lädt dazu ein, den Tag bei einem Spaziergang am Meer oder –

wenn das Wetter passt – mit einem Sprung in die Wellen ausklingen zu lassen.

9. Tag: Besichtigung Granville

Vormittags erkunden wir die Künstler:innenstadt am Atlantik mit ihrer historischen Altstadt, dem langen Strand und den spannenden

Museen. Auf dem Programm steht auch das ehemalige Wohnhaus von Christian Dior, das heute ein Museum ist. Wunderschön in

einem Park oberhalb des Meeres gelegen, erzählt es nicht nur die Geschichte des berühmten Designers, sondern auch die seiner

Schwester Catherine Dior, die als Widerstandskämpferin eine beeindruckende eigene Geschichte schrieb.

Wenn noch Zeit und Lust bleibt, besuchen wir anschließend das Museum of Modern Art.

Zum Mittag- oder Abendessen bietet sich der Hafen von Granville an – vielleicht mit frischen Austern oder anderen köstlichen

Meeresfrüchten? 

Verpflegung: F, -, -•

Unterkunft: Logis Auberge de la Sélune•

Verpflegung: F, -, -•

Unterkunft: Hotel Le Relais du Roy•

Verpflegung: F, -, -•

Unterkunft: Hotel des Bains•

Verpflegung: F, -, -•

Unterkunft: Hotel des Bains•

https://www.logishotels.com/fr/hotel/logis-hotel-auberge-de-la-selune-425?partid=1535
https://hotels.le-mont-saint-michel.com/nos-hotels/le-relais-du-roy/?utm_source=gbp&utm_medium=site_web
https://www.hoteldesbains-granville.com/


10. Tag: Rückreise nach Paris
Gegen Mittag nehmen wir voraussichtlich den Zug um ca. 15:53 Uhr zurück nach Paris und erreichen die Hauptstadt gegen 19:15

Uhr. Gegen 20 Uhr checken wir in unserem bereits bekannten Hotel Cosmos ein.

Ein letztes gemeinsames Abendessen mit Hélène bildet den schönen Abschluss dieser eindrucksvollen und abwechslungsreichen

Radtour durch die Normandie.

11. Tag: Individuelle Abreise nach Hause
Heute heißt es Abschied nehmen von Paris oder aber du verlängerst noch um ein paar individuelle Tage? Übrigens eine tolle Stadt für

Fahrradfahrerinnen!

Termine und Preise
Frühbucherinnen-Rabatt: 3 %

auf den Preis bei Buchung eines DZ oder Twin bis 4 Monate vor Reisebeginn.

Teilnehmerinnenzahl: 5 bis 8

Enthaltene Leistungen

Verpflegung: F, -, A•

Übernachtung: Hotel Cosmos•

Verpflegung: F, -, -•

19.08.2026 - 29.08.2026 | 11 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 2.900,00 €

Einzelzimmer 3.390,00 € 490,00 €

Übernachtungen in DZ mit Du/WC laut Programm•

Frühstück während der Gesamtreise•

Abendessen laut Programm•

Zweistündige Führung durch das Viertel Marais am Anreisetag in Paris•

Metrotickets für Paris für die Programmpunkte•

Bahnfahrten Paris-Caen und Granville-Paris•

Radanlieferung, Radeinstellung und Radabholung inkl. Gepäcktransport an den Endpunkt Mont St Michel•

E-Bike mit 2 Satteltaschen•

alle Radtouren wie ausgeschrieben•

Stadt- und Ortsführungen laut Programm•

Besuch in der Käserei La Ferme du Champ Secret•

Cidre Verkostung•

Verkostung von einem Poiré•

Besichtigung und Führung Mont St. Michel•

Geführte Wattwanderung beim Mont St Michel•



Nicht enthaltene Leistungen

Busfahrt Mont St Michel bis Granville•

Deutschsprachige lokale Reiseleiterin•

An- und Abreise•

weitere Verpflegung•

fakultative Ausflüge und Eintritte•

Reiserücktritts- und Reiseabbruchsversicherung•


