WomenFairTravel

Reisen fur Frauen mit Weltblick

Wandern « Slowakei * Tatra und Orava

Das Wanderparadies Tatra und Orava

Mit einer Botanikerin hinauf auf die Gipfel

Tage Gruppengrofie Reiseleiterin Anforderung

8 2bis8 Daniela Trulikova | N B s

Acht Tage lang wandern wir in der West-Tatra durch eine eindrucksvolle Naturlandschaft mit hohen Gipfeln, einsamen Wegen und
vielfaltiger Bergflora. Das zweithdchste Gebirge der Slowakei beeindruckt mit seinem markanten, 35 Kilometer langen Kamm und
Bergen Uber 2000 Metern - eine gute Kondition ist daher erforderlich.

Highlights im Programm

Mit einer Hobby-Botanikerin in die Bergwelt
+  Wanderungen von einem festen Standort aus
+ Kleingruppe und abseits der Massen

Malerische Taler mit toller Kalkstein-Flora und vielen Orchideenarten

Uberblick zur Reise

Wandern in einer fantastischen Naturlandschaft, vorbei an hohen Gipfeln, Gppiger Bergflora und idyllischen Picknickplatzen - meist
auf ruhigen, wenig begangenen Wegen. Die West-Tatra ist das zweithdchste Gebirge der Slowakei und beeindruckt mit ihrem
markanten, zickzackférmigen Bergkamm, der sich tber 35 Kilometer erstreckt.



Gemeinsam mit Daniela, die in dieser Bergwelt zu Hause ist und jeden Stein und jede Blume kennt, erkunden wir diese eindrucksvolle
Region. Unterwegs starken wir uns immer wieder mit kulinarischen Késtlichkeiten aus der Tatra.

Du hast am meisten Freude an dieser Reise, wenn ...
+ du gerne wanderst und eine gute Kondition mitbringst
+ dudich fiir die Flora und Faune deines Reiseziels interessierst

+ du Lust auf traumhafte Landschaften abseits der Massen hast

Wichtig zu wissen

Anforderung: Da viele Gipfel Gber 2.000 Meter hoch sind, richten sich die Wanderungen an Frauen mit guter Kondition und Freude
an abwechslungsreichen Bergtouren.

Unterkunft: Die Penzion pod Ky€erou hat 7 Zimmer im Haupthaus und noch einige wenige Zimmer im Nebengebaude. Jedes Zimmer
hat einen eigenen Balkon. Der Speiseraum ist nur fir 25 Personen und gemutlich mit Kamin ausgestattet. Uns erwartet ein
reichhaltiges Fristick und ein dreigdngiges Menl zum Abendessen. Tagslber gibt es entweder ein Lunchpaket oder landestypisches
Essen in einem Restaurant.

Verlangerung: Bei manchen Terminen kann die Wanderreise in die Westkarpaten im Naturschutzgebiet Sulov-Felsen angeschlossen
werden.

Hinweis zu Programmanderungen: Naturlich mdchten wir die Reise gerne wie beschrieben durchfiihren und alle Programmpunkte
wie geplant umsetzen. Dennoch kann es aufgrund von Wetterverhaltnissen, klimatischen Besonderheiten, unvorhersehbaren
Ereignissen oder Einschrénkungen der Infrastruktur zu Anderungen kommen. Dazu kénnen beispielsweise eine Anpassung des
Tagesablaufs, eine Verschiebung einzelner Programmpunkte oder - falls erforderlich - auch eine Anderung der Unterkunft gehéren.
Wir bitten um Verstandnis, dass wir die Reise flexibel an die jeweiligen Gegebenheiten vor Ort anpassen.

Infos zur Buchung

Was wir an dieser Reise lieben

+ Mittags-Picknick auf der Burgwiese
+ Entspannungsbader im warmen Thermalwasser
+ Danielas Wissen rund um Flora und Fauna

+ Seilbahnfahrt und Wanderung auf dem Salatin-Kamm

Tagesprogramm

1. Tag: Individuelle Anreise nach Liptovsky Mikulas

Die Anreise ist unkompliziert und giinstig mit der Bahn méglich - zum Beispiel Gber Prag. Gerne unterstitzen wir dich bei der
Buchung und helfen dir dabei, die passende Verbindung zu finden.

Am Bahnhof in Liptovsky Mikulas holt uns Reiseleiterin Daniela gegen 18 Uhr ab und bringt uns zur gemutlichen Pension pod
Kycerou, die fuir die kommende Woche unser Zuhause sein wird. Wer schon friher anreist, kann sich von uns auch gerne eine

individuelle Abholung organisieren lassen.

Gegen 19 Uhr lernen wir uns bei einem entspannten Abendessen in gemutlicher Runde kennen und stimmen uns gemeinsam auf
die kommenden Tage voller Begegnungen und Erlebnisse ein.

+  Verpflegung: -, -, A

+ Unterkunft: Pension pod Kycerou



https://www.ubytovanierohace.sk/
https://www.womenfairtravel.com/wander-und-naturreise-im-naturschutzgebiet-sulov-felsen
https://drive.google.com/file/d/133xyL8wUxDMlyNREsDWMYhRUtQ1x-_zt/view
https://www.ubytovanierohace.sk/index.php
https://www.ubytovanierohace.sk/index.php
https://www.ubytovanierohace.sk/index.php

2. Tag: Wanderung durch ein malerisches Felsental

Heute wandern wir durch ein malerisches Felsental mit seiner besonderen Kalksteinflora und entdecken unterwegs zahlreiche
Orchideenarten.

Ein Besuch in einer Kaserei mit anschlieBender Késeprobe rundet unsere Tour ab.

Nach der Wanderung lassen wir den Tag auf Wunsch bei einem entspannenden Bad im Thermalbad ausklingen.
Wanderung: 4 h, 10 km, +300 Hm/ -300 Hm

+ Verpflegung: F, Lunch, A

+ Unterkunft: Pension pod Kycerou

3. Tag: Die Burgruine Orava

Heute wandern wir ganz entspannt zur mittelalterlichen Burg Orava, die malerisch auf einer steil aufragenden Felsenklippe thront.
Unterwegs geniel3en wir fantastische Ausblicke und machen es uns bei einem gemeinsamen Picknick auf der Burgwiese gemutlich.

Nach der Wanderung gibt es die Méglichkeit, in einer heiBen Quelle oder im Stausee zu entspannen.
Wanderung: 5 h, 10 km, +300 Hm/- 300 Hm
+ Verpflegung: F, L, A

+ Unterkunft: Pension pod Kycerou

4. Tag: Rohaésky-Wasserfall und die Gletscherseen

Unsere heutige Wanderung zum Rohaésky-Wasserfall fihrt uns durch duftende Walder entlang des ,Kalten Baches". Am Wasserfall
beginnt der Aufstieg zum Hochplateau, das wir nach rund 300 H6henmetern an einem Gletschersee erreichen - umgeben von den
majestatischen Gipfeln der West-Tatra.

Anschlieend wandern wir langsam wieder bergab, vorbei an weiteren glasklaren Gletscherseen, und kehren durch das ,Kalte Tal"
zurlck.

Wanderung: 7 h, 15 km, +700 Hm/ -700 Hm
Wanderung zum Rohaésky-Wasserfall: 5 h,10 km,+/-350m

+ Verpflegung: F, LP, A

+ Unterkunft: Pension pod Ky&erou

5. Tag: Wanderung zum Freilichtmuseum und zur Tropfsteinhéhle

Heute starten wir zu einer entspannten Wanderung und besichtigen unterwegs das Freilichtmuseum Oravaer Dorf mit seinen
typischen Holzhdusern der Tatra.

In einer slowakischen Koliba genieBen wir ein traditionelles Mittagessen und erfahren spater in der bekannten Tropfsteinhéhle
Brestova Spannendes Uber ihre seltene Hohlenfauna.

Wanderung: 4 h, 8 km, +300 Hm/ -300 Hm

+ Verpflegung: F, LP, A


https://www.ubytovanierohace.sk/index.php
https://www.ubytovanierohace.sk/index.php
https://www.ubytovanierohace.sk/index.php

« Unterkunft: Pension pod Ky&erou

6. Tag: Der Salatin-Kamm

Eine Seilbahnfahrt bringt uns zum Ausgangspunkt unserer heutigen Wanderung auf den Salatin-Kamm. Dort erwarten uns ein
wunderschdner Rundumblick Uber das West-Tatra-Gebirge.

Nach einem erlebnisreichen Wandertag lassen wir den Abend bei einem gemutlichen Grillabend im Garten und einer Weinprobe
gemeinsam ausklingen.

Wanderung: 5 h, 10 km, +500 Hm/ -500 Hm
+  Verpflegung: F, LP, A

+ Unterkunft: Pension pod Kycerou

7. Tag: Wanderung im Kvacianska-Tal

Unsere heutige Wanderung fuhrt uns erneut durch eine wunderschéne Naturlandschaft mit beeindruckenden Felsformationen. Im
Kvacianska-Tal (Edelwei3tal) veranstalten wir ein gemeinsames Picknick, bevor wir eine alte Wassermuhle und das angrenzende
Museum besichtigen.

Wanderung: 3 h, 10 km, +200 Hm/ -200 Hm

+ Verpflegung: F, LP, A

+ Unterkunft: Pension pod Kycerou

8. Tag: Abreise

Nach dem Frihstlck verabschieden wir uns von Daniela. AnschlieBend treten wir individuell die Heimreise an oder fahren mit dem
Taxi zurlick nach Liptovsky Mikulas.

Eine Verlangerung des Urlaubs ist ebenfalls moglich.

+ Verpflegung: F, -, -

Termine und Preise

Teilnehmerinnenzahl: 2 bis 8

05.09.2026 - 12.09.2026 | 8 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 1.385,00 €
Einzelzimmer 1.575,00 € 190,00 €


https://www.ubytovanierohace.sk/index.php
https://www.ubytovanierohace.sk/index.php
https://www.ubytovanierohace.sk/index.php

Enthaltene Leistungen

7x Unterkunft in kleiner Pension in DZ mit Du/WC und mit Vollpension (reichhaltiges Fruhstiick, Mittagessen als
Lunchpacket oder Picknick, landestypisches Abendessen)

Transfer vom/bis zum Bahnhof Liptovsky Mikulas am An-/Abreisetag
+ Alle Transfers wéhrend der Woche

Wanderprogramm und Ausfliige wie ausgeschrieben
+ Eintrittsgebihren laut Programm
+  Weinprobe, Kdseprobe

Deutschsprachige lokale Reiseleiterin

Nicht enthaltene Leistungen

+ An-und Abreise
Getréanke
Trinkgelder & personliche Ausgaben

+ Reiserucktritts- und Reiseabbruchsversicherung
Reiseunfallversicherung (Bergrettung)

+ Zusatzliche Leistungen

Wunschleistungen

+  Verlangerung / pro Tag 95 Euro



