
Aktiv unterwegs • Marokko • Südmarokko

Kameltrekking durch die südmarokkanische
Wüste
Kulturschönheiten und Kameltrekking mit Frauen

Tage

14

Gruppengröße

6 bis 12

Reiseleiterin

Sabine Herren

Anforderung

Auf dieser 14-tägigen Frauenreise durch Marokko reisen wir gemeinsam von Marrakesch über die Straße der 1000 Kasbahs bis in

die Weite der südlichen Wüste. Uns erwarten intensive Begegnungen mit der Berberkultur, stille Nächte unter freiem Himmel und

ein 8-tägiges Kameltrekking durch die endlos weite Dünenlandschaft.

 

 

 

Highlights im Programm

Überblick zur Reise

Eine sinnliche Reise mit Liebe zur marokkanischen Kultur•

Marrakesch erleben und die Straße der 1000 Kasbah•

8-tägige Kamel-Tour durch die schönsten Dünen und Oasen•

Deutschsprachige Reiseleiterin mit langjähriger Wüstenerfahrung•



Von Marrakesch aus führt unsere Reise zunächst durch den Anti-Atlas: Wir passieren traditionelle Berberdörfer, entdecken die

beeindruckenden Kasbahs – die historischen Wohnburgen der Berber – und folgen dem Draa-Fluss mit seinen sattgrünen

Palmenhainen bis nach Zagora, dem letzten kleinen Ort vor der Wüste.

Hier beginnt unser achttägiges Wüstenabenteuer: Eine Kamelsafari führt uns durch eine der schönsten Regionen der

marokkanischen Sahara, vorbei an Oasen und Dünenlandschaften. Unsere Schweizer Reiseleiterin bringt uns unterwegs die Kultur

und Traditionen der Berber näher, während unser Berberteam mit Geschichten, Musik, viel Humor und seiner herzlichen Art für

unvergessliche Begegnungen und rundum gute Laune sorgt.

Jede Frau bekommt ihr eigenes Kamel. Die Tiere werden von Caravane Chaima artgerecht gehalten und liebevoll betreut – und

zeigen sich mit ihrer ruhigen, freundlichen Art oft überraschend zutraulich. Wer zwischendurch lieber zu Fuß weitergehen möchte,

kann jederzeit absteigen und die Wüstenlandschaft auf eigene Weise genießen.

Du hast am meisten Freude an dieser Reise wenn ...

Wichtig zu wissen
Anforderung: Für diese Reise braucht es eine gute Kondition und stabile Gesundheit, denn täglich legen wir jeweils etwa zwei

Stunden am Vormittag und zwei Stunden am Nachmittag auf dem Kamel zurück. Ebenso wichtig ist die Freude daran, sich auf ein

einfaches Leben unter freiem Himmel einzulassen und eine andere Lebensweise kennenzulernen. Mit viel Liebe zum Detail wurde

diese Wüstentour gestaltet, bei der nicht die Kilometer zählen, sondern die besonderen Momente unterwegs.

Infos zur Buchung

Was wir an dieser Reise lieben

Tagesprogramm
1. Tag: Anreise nach Marrakesch

Individuelle Anreise nach Marrakesch (gerne unterstützen wir bei der Flugbuchung). Am Flughafen werden wir bereits erwartet und

mit einem Taxi mit dem Schild „Caravane Chaima“ zu unserem Hotel gebracht.

Gegen 19 Uhr begrüßt uns unsere Reiseleiterin persönlich und stimmt uns bei einem gemeinsamen Abendessen auf die kommenden

Tage und das bevorstehende Wüstenabenteuer ein.

2. Tag: Der Garten der Anima
Nach einem gemütlichen Frühstück fahren wir mit dem öffentlichen Bus ins rund 27 Kilometer entfernte Ourika-Tal zum

paradiesischen Garten ANIMA, der vom österreichischen Universalkünstler André Heller gestaltet wurde. Uns erwarten orientalische

du Lust auf ein echtes Wüstenabenteuer hast•

keine Luxusunterkunft erwartest, sondern Schlafen unter freiem Himmel•

keine Angst im Umgang mit Kamelen hast•

Liebevoll behandelte Kamele•

Frisch zubereitete marokkanische Küche vom Wüstenkoch •

Schlafen unterm Sternenhimmel•

Besuch des Nähateliers und der Frauenkooperative ALNOUR•

Verpflegung: -, -, A•

Unterkunft: Riad Essaouan•

https://drive.google.com/file/d/133xyL8wUxDMlyNREsDWMYhRUtQ1x-_zt/view


Pflanzen, kunstvolle Installationen sowie ein Blick auf die majestätische Bergwelt am Fuße des Hohen Atlas.

Das Mittagessen genießen wir im Bistro des Gartens, bevor wir am Nachmittag nach Marrakesch zurückkehren. Den Abend gestalten

wir ganz nach Lust und Laune: Ob in einem der zahlreichen Restaurants der Stadt oder bei einem Besuch der berühmten Djemaa el

Fna – der Hauptplatz mit seinen unzähligen Gauklern, Musikern und Düften.

3. Tag: Marrakesch - pure Schönheit
Heute entdecken wir Marrakesch in all seinen Facetten: farbenfroh, lebendig und voller Geschichte. Wir besuchen die

beeindruckenden Saadier-Gräber, die kunstvoll verzierte Medersa Ben Youssef und das jüdische Viertel Mellah. Wer möchte, kann

außerdem einen traditionellen Gewürzbazar erkunden und in die Düfte und Aromen der Stadt eintauchen.

Zum Mittagessen kehren wir in ein marokkanisches Restaurant ein. Am Nachmittag besuchen wir die Frauenkooperative ALNOUR,

ein Nähatelier, das Frauen mit Behinderung unterstützt und ihnen ein selbstbestimmtes Leben ermöglicht.

Anschließend lassen wir uns durch die Souks treiben – ein faszinierendes Labyrinth aus kleinen Werkstätten, Geschäften und

Ständen, an denen es fast alles gibt, was man sucht oder unverhofft entdeckt. Zeit zum Stöbern, Feilschen und Staunen bleibt

natürlich auch.

Am späten Nachmittag erleben wir ein besonderes Schauspiel: Von einer Hotelterrasse am Djemaa el Fna, dem berühmten

Hauptplatz Marrakeschs und einem der größten Freilufttheater Nordafrikas, beobachten wir, wie sich der Platz verwandelt.

Händler bauen ihre Essensstände auf, Musiker, Geschichtenerzähler und Künstler beleben die Szenerie – aus einem ruhigen Platz

wird innerhalb kurzer Zeit ein pulsierender Treffpunkt.

Zum Abschluss genießen wir unser Abendessen mitten im Geschehen auf dem Djemaa el Fna. Wer den Abend lieber ruhiger

ausklingen lassen möchte, kann alternativ auch im Riad essen.

4. Tag: Über den Hohen Atlas
Nach einem gemütlichen Frühstück starten wir gegen 8:30 Uhr unsere Fahrt über den Hohen Atlas. Die spektakuläre Bergstraße

führt uns vorbei an eindrucksvollen Landschaften und kleinen Berberdörfern bis nach Ouarzazate, wo wir eine Mittagspause

einlegen.

Anschließend geht es weiter Richtung Süden. Vorbei an historischen Kasbahs und durch die Landschaft des Draa-Tals erreichen wir

am späten Nachmittag Zagora, das Tor zur Wüste. Nach dem Check-in im Hotel bleibt Zeit, letzte Vorbereitungen für die kommenden

Tage zu treffen und bei Bedarf noch passende Wüstenkleidung einzukaufen.

5. Tag: Das Abenteuer Wüste beginnt

Nach dem Frühstück fahren wir mit Jeeps zum Ausgangspunkt unserer Kamelsafari (ca. 1 Stunde). Am Fuß des Hügels Qtara

erwarten uns bereits unsere Kamelführer und die Kamele. Nachdem wir unser Gepäck in den Seitenkörben verstaut und eine

Einführung erhalten haben, beginnt unser Wüstenabenteuer: Wir reiten zwischen zwei Hügelzügen des Anti-Atlas in Richtung

Südwesten – begleitet von der Weite und Stille der Landschaft.

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Riad Essaouan•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Riad Essaouan•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Hotel La Fibule•

https://fibule-zagora.com/


Nach etwa zwei Stunden legen wir unter einer Akazie eine erste Pause ein. Bei marokkanischem Minztee genießen wir Nüsse,

Mandeln und Datteln, bevor uns ein frischer marokkanischer Salat mit Brot sowie Früchte der Saison serviert werden.

Gestärkt und nach einer ausgiebigen Siesta setzen wir am Nachmittag unseren Weg fort. Weitere zwei Stunden reiten wir durch

die Hammada, die karge Schönheit der marokkanischen Steinwüste, bis wir am Fuß des Berges Läusch unser erstes Wüstencamp

erreichen.

Während das Abendessen vorbereitet wird, erleben wir den Sonnenuntergang über der Wüstenlandschaft. Anschließend beginnt

unsere erste Nacht unter freiem Himmel – ein besonderer Moment voller Ruhe, Weite und ursprünglicher Einfachheit.

6. Tag: Der Gipfel Läusch
Heute lassen wir die Kamele für eine Weile ruhen und erkunden die Wüstenlandschaft zu Fuß. Nach einem etwa halbstündigen

Aufstieg erreichen wir den Gipfel des Berges Läusch und werden mit einem beeindruckenden Panoramablick belohnt: Unter uns

liegen kegelförmige Berge, eine grüne Oase schimmert in der Tiefe und am Horizont erstreckt sich die endlose Weite der

Dünenlandschaft.

Anschließend wandern wir noch etwa eine Stunde über den schiefrigen Bergweg, bevor wir wieder auf unsere Kamele steigen. Nach

einer weiteren Stunde erreichen wir die Oase Ascgig. Den Nachmittag verbringen wir entspannt unter Palmen und genießen eine

erfrischende Pause an der Quelle.

Übrigens: Eine Dusche in der Wüste bedeutet nur eine kleine Erfrischung mit einem Kübel Wasser – einfach, ursprünglich und Teil

des besonderen Wüstenerlebnisses.

7. Tag: Der Canyon
Heute führt uns unser Weg zunächst eine Stunde südwärts durch einen Canyon. Zwischen den Felsformationen erleben wir die

besondere Ruhe und Weite der Wüstenlandschaft. Anschließend reiten wir weiter westwärts über sandige Ebenen bis zu den kleinen

Dünen von Grisima.

Hier schlagen wir unser Camp auf und genießen die Atmosphäre der Wüste, wenn der Tag langsam zur Ruhe kommt und die Farben

der Landschaft im wechselnden Licht erstrahlen.

8. Tag: Die hohen Dünen

Heute erreichen wir die Dünen des Erg Rhoul – eine Landschaft wie aus einem Wüstenmärchen. Zwischen den hohen Sanddünen

bestimmen wir selbst das Tempo: Wer möchte, erklimmt die weichen Hänge, lässt sich die Dünen hinunterrollen oder genießt einfach

die Stille.

Natürlich bleibt genügend Zeit zum Staunen, Fotografieren und Innehalten, bevor wir unser Camp mitten im Erg Rhoul beziehen.

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Wüstencamp•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Wüstencamp•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Wüstencamp•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Wüstencamp•



9. Tag: Noch immer Dünenmeer
Heute reiten wir weiter südostwärts durch die beeindruckende Dünenlandschaft der Sahara und folgen den hohen Sanddünen in

Richtung La Blidlia. 

Da es in diesem Gebiet kaum noch schattenspendende Bäume gibt, errichten wir unser Zelt als Schutz vor der Sonne. Unser Camp in

den hohen Dünen vor La Blidlia bietet die perfekte Kulisse, um die Stille und Schönheit der Wüste ganz bewusst zu erleben.

10. Tag: Über die Hammada
Nach dem Frühstück setzen wir unseren Weg durch die Dünenlandschaft fort und erreichen einen Brunnen mitten in der Wüste. Hier

können wir uns erfrischen und eine einfache Wüstendusche genießen, während unsere Kamelführer die Wasservorräte auffüllen.

Nach der Mittagspause und einer kurzen Siesta reiten wir weiter südwärts durch die Dünen. Unterwegs legen wir einen besonderen

Stopp an einem kleinen Fossilienplateau ein: Mit bloßem Auge lassen sich hier zahlreiche versteinerte Spuren aus vergangenen

Zeiten entdecken.

Unser Camp schlagen wir schließlich in den Dünen neben dem Fossilienfeld auf.

11. Tag: Und noch mehr Wüste
Heute reiten wir südwärts durch die weiten Sandmeere der Sahara. Die Ruhe und Weite der Wüste begleiten uns auf unserem Weg,

während sich die Landschaft mit jedem Kilometer verändert.

Am Nachmittag erreichen wir das Erg Oued L’Tach, wo wir unser Camp aufschlagen.

12. Tag: Abschied von der Wüste
Am letzten Tag verabschieden wir uns langsam von der Wüste. Noch einmal reiten wir hinaus in die weite Dünenlandschaft, bevor

uns die Landcruiser abholen und zurück in die Zivilisation bringen.

Zum Mittagessen kehren wir in ein Hotel unter Palmen ein und genießen nach den Tagen in der Wüste wieder etwas Komfort und

Erholung. Am Nachmittag besteht die Möglichkeit, bei einem traditionellen Hamam zu entspannen.

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Wüstencamp•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Wüstencamp•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Wüstencamp•

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Hotel La Fibule•



13. Tag: Fahrt über den Hohen Atlas nach Marrakesch
Nach dem Frühstück fahren wir über den Hohen Atlas zurück nach Marrakesch. Auf der spektakulären Passstraße erreichen wir den

Tizi n’Tichka auf 2260 Metern Höhe. Bei klarer Sicht eröffnet sich uns ein weiter Blick weit über die Landschaft bis in die Ebene von

Marrakesch.

Unterwegs legen wir eine Mittagspause ein, bevor wir am späten Nachmittag wieder die Königsstadt erreichen. Nach dem Check-in

im Hotel bleibt Zeit, Marrakesch noch einmal ganz individuell zu genießen: durch die moderne Neustadt zu schlendern, einen frischen

Avocadosaft zu trinken oder letzte Souvenirs und Mitbringsel zu besorgen.

14. Tag: Abflug nach Deutschland
Die Frühfliegerinnen werden morgens zum Flughafen gefahren. Diejenigen, die den Heimflug abends haben, schlendern am

Vormittag noch einmal durch die Neustadt und essen dann gemeinsam zu Mittag.

Alle werden zu den jeweiligen Uhrzeiten zum Flughafen gebracht.

Termine und Preise
Teilnehmerinnenzahl: 6 bis 12

Verpflegung: F, M, A•

Unterkunft: Moroccan House•

Verpflegung: F, -, -•

02.10.2026 - 15.10.2026 | 14 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 2.390,00 €

Einzelzimmer 2.680,00 € 290,00 €

06.11.2026 - 19.11.2026 | 14 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 2.465,00 €

Einzelzimmer 2.755,00 € 290,00 €

12.02.2027 - 25.02.2027 | 14 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 2.465,00 €

Einzelzimmer 2.755,00 € 290,00 €

19.03.2027 - 01.04.2027 | 14 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 2.465,00 €

https://moroccanhouse.top/


Enthaltene Leistungen

Nicht enthaltene Leistungen

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Einzelzimmer 2.755,00 € 290,00 €

01.10.2027 - 14.10.2027 | 14 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 2.465,00 €

Einzelzimmer 2.755,00 € 290,00 €

05.11.2027 - 18.11.2027 | 14 Tage

Kategorie Preis p.P. EZ-Zuschlag

Doppelzimmer zur Doppelbelegung 2.465,00 €

Einzelzimmer 2.755,00 € 290,00 €

Flughafentransfer passend zu den individuellen Flugzeiten•

3 Übernachtungen DZ in Riad in Marrakech•

1 Übernachtung im Hotel in DZ in Marrakesch•

2 Übernachtungen in DZ im Hotel in Zagora mit Pool•

Alle Transfers laut Programm•

Besichtigung in Marrakesch mit Guide (mit Eintritt)•

8-tägiges Wüstentrekking mit eigenem Kamel•

Vollpension während der ganzen Reise•

Kamelführerteam•

Getränke (Tee, Wasser)•

Schlafmatte, 2 Wolldecken, 1 kleiner Teppich für die Kameltour•

Besichtigung des Gartens ANIMA von André Heller•

Besichtigung des Nähateliers Al Nour (freigestellt)•

Aktivitäten in Zagora (Transporte, Eintritte etc.)•

Alle Trinkgelder für Kamelführer, Service in den Hotels, Kellner, Kofferträger, Taxifahrer•

Deutschsprachige Reiseleiterin•

Klimaschutzbeitrag, mit dem wir CDM Gold Standard zertifizierte Klimaschutzprojekte von Atmosfair unterstützen•

Internationale An- und Abreise•

Reiserückstritts- und Reiseabbruchsversicherung•

Private Reisekranken- und Unfallversicherung (obligatorisch)•

Weitere Getränke wie Cola, Säfte, Kaffee, Alkohol etc.•

Persönliche Ausgaben•

Eventuelle Transporte außerhalb der Gruppentransporte und dadurch entstehende Zusatznächte im Hotel•

Hammam in Zagora (50€ pro Teilnehmerin)•

Wüstenkleider•



Wunschleistungen
100% CO2-Kompensation der Flüge mit Atmosfair 44 Euro•


