WomenFairTravel

Reisen fur Frauen mit Weltblick

Wandern + GroRbritannien und Nordirland * Schottlands AuRere Hebriden

Schottlands AuBere Hebriden - bizarr und
auBergewohnlich

Wandern auf abgelegenen Inseln, Abenteuer & Kultur

Tage GruppengroRe Reiseleiterin Anforderung
7 4 bis 8 Antje Peters | B B Epes

Auf dieser 7-tégigen Wanderreise entdecken wir die faszinierenden AuReren Hebriden - eine wilde und urspriingliche Inselwelt im
aulersten Norden Schottlands. Wir wandern durch geheimnisvolle Moorlandschaften, entlang tirkisfarbener Strande und durch
Landschaften, in denen die Kraft des Atlantiks allgegenwartig ist. Dabei begegnen wir galischer Kultur, jahrtausendealter Geschichte
und einer beeindruckenden Tierwelt.

Highlights im Programm

+ Kleine Gruppe mit maximal 8 Teilnehmerinnen

+ Ortsverbundene Wanderfiihrerin und Wandern auf ruhigen Wegen
Corrieshalloch Gorge

+ Callanish Menhire (UNESCO Weltkulturerbe)

Uberblick zur Reise

Von den geheimnisvollen Moorlandschaften der Insel Lewis bis zu den strahlend weiBen Sandstrénden der Uists fihrt uns diese
Reise durch die wilden AuReren Hebriden. Die rund 200 Kilometer lange Inselkette am Rand Europas liegt an der rauen schottischen



Atlantikklste und hat sich dank ihrer Abgeschiedenheit eine ganz eigene Magie bewahrt. Jede Insel Gberrascht mit ihrem
einzigartigen Charakter und erzahlt ihre ganz persénliche Geschichte.

Wir erleben den Wandel von den weiten Mooren Lewis’ Uber die zerklUfteten Hiigel von Harris bis zu den traumhaften Stranden und
tlrkisfarbenen Buchten der Uists. Auf der stidlichsten bewohnten Insel Barra splren wir die Kraft des Atlantiks, den allgegenwartigen
Wind und die faszinierende Weite von Himmel und Meer. In den kleinen, lebendigen Gemeinden begegnen wir der authentischen
galischen Kultur und erfahren mehr Uber das traditionelle Leben, gepragt von Landwirtschaft, Fischfang und der Herstellung des
berlihmten Harris Tweeds.

Zwischen rauen Landschaften und endlosen Kisten entdecken wir die Spuren einer jahrtausendealten Geschichte: beeindruckende
Monumente wie die mystischen Menhire von Callanish und der imposante Carloway Broch erzahlen von langst vergangenen
Zeiten. Gleichzeitig begeistert uns die einzigartige Natur der Hebriden mit ihrer vielfaltigen Tierwelt. Wir halten Ausschau nach Adlern,
Weihen und zahlreichen Kustenvégeln, bewundern die farbenprachtigen Machair-Wiesen entlang der Strande und kénnen mit etwas
Gliuck Delfine, Riesenhaie oder sogar Wale vor der Kiiste beobachten.

Wichtig zu wissen

Anforderung: Diese Wander-und Kulturreise ist leicht bis mittelschwer und richtet sich an Frauen mit einem guten allgemeinen
Fitness-, Gleichgewichts- und Kondititionssniveau. Wir wandern meist auf guten Wegen, die aber bei Nasse schmal, rau, uneben,
steinig und rutschig sein kdnnen. Du solltest trittsicher sein, Erfahrung im Wandern auf unbefestigten Wegen haben und dich in
higeligem und kurzzeitig steilem Gelande und Steigungen bis 350 Hohenmeter wohlfiihlen. Im Allgemeinen werden wir nicht mehr
als 3-5 Stunden (4-12km) pro Tag wandern, da diese Reise auch MuRe und Zeit erfordert, um einige der bedeutenden kulturellen und
historischen Statten der Inseln zu sehen.

Wie wir unterwegs sind: Unsere Wandergruppe ist klein (maximal 8 Frauen) und bietet Flexibilitat und ein freundliches, persénliches
Ambiente. Wir werden durchgehend von einer erfahrenen und sachkundigen Reiseleiterin begleitet.

Unterkunft: Dieser Urlaub bietet 4 verschiedene Orte: die nérdlichste Insel Lewis, Insel Harris, North und South Uist. Wir
geniel3en herzliche Gastfreundschaft in bewahrten komfortablen kleinen Hotels.

Verpflegung: Jeden Abend essen wir gemeinsam in unseren gemutlichen Hotelrestaurants oder lokalen Pubs, wo wir aus modernen
schottischen und europdischen Gerichten auswahlen kénnen.

Sprachkenntnisse: Alle Fihrungen finden in englischer Sprache statt. Deshalb ist es hilfreich, der englischen Sprache méachtig zu
sein!

Hinweis zu Programmanderungen: Obwohl es unsere Absicht ist, die Reise wie beschrieben durchzufiihren, kann es durch
verdnderte Flugplane, klimatische Besonderheiten, Probleme der Infrastruktur oder anderem zu Abweichungen und Anderungen
kommen - z. B. Anderung des Tagesablaufs oder Umstellung der Programmtage bei ungiinstigen Wetterverhaltnissen oder anderen
unvorhersehbaren Ereignissen bis hin zu Anderung der Unterbringung.

Infos zur Buchung

Was wir an dieser Reise lieben

+ Baden an Schottlands berihmtestem Strand Luskentyre
+ Die tierische Wanderbegleitung von Ottern, Robben und Seevdgeln
+ Besuch eines Harris-Tweed-Museums in Familienbesitz

+ Die gemiitlichen Landhotels

Tagesprogramm

1. Tag: Reise zur Isle of Lewis, AuRere Hebriden

Unsere Reise startet am Vormittag in Stirling und fuhrt uns durch einige der beeindruckendsten Landschaften Schottlands. Schon die
An- und Ruckreise wird zu einem besonderen Erlebnis: Wir durchqueren die sanften Hugel und weitlaufigen Walder von Perthshire,
den majestatischen Cairngorms National Park, die eindrucksvolle Kustenlandschaft am Moray Firth und schlieBlich die wilde,
abgelegene Westkdste.


https://drive.google.com/file/d/133xyL8wUxDMlyNREsDWMYhRUtQ1x-_zt/view

Unterwegs legen wir einen Stopp an der spektakuldren Corrieshalloch-Schlucht ein und geniefl3en einen kurzen Spaziergang durch
diese beeindruckende Naturkulisse. In Ullapool setzen wir anschlieBend mit der Fahre Uber den Atlantik nach Stornoway Uber - der
Auftakt zu unserem Abenteuer auf den AuBeren Hebriden.

Fahrzeit 5 Stunden; Wandern: 1 Stunde, 1 km

+ Unterkunft: In Stornoway auf der Isle of Lewis

2. Tag: Klippenwanderung zum Butt of Lewis Lighthouse & Callanish
Steinkreis

Ness, die nordlichste Spitze der Insel Lewis, erwartet uns mit einer spektakuldren Wanderung entlang dramatischer Klippen und
einsamer Sandbuchten. Zu dieser Jahreszeit briten hier zahlreiche Vogelarten, und wir spiren die ganze Kraft des Atlantiks, wahrend
wir dem Wind und den wilden Elementen der Hebriden begegnen.

Am Ende unseres Weges beeindruckt uns der 35 Meter hohe Stevenson-Leuchtturm - nicht nur durch seine mutige Architektur,
sondern auch durch seinen Standort an einem der windigsten Orte Schottlands. Unterwegs erfahren wir Spannendes Uber die
traditionelle Landnutzung, das Leben auf den Crofts und kdnnen mit etwas Gllck sogar einen traditionellen Torfabbau beobachten.

Auf dem Weg zu unserem nachsten Ziel, der Isle of Harris, besuchen wir einen der faszinierendsten Orte der Hebriden: die Uber
5.000 Jahre alten Callanish Standing Stones. Die geheimnisvolle Ansammlung monumentaler Menhire zahlt heute zum UNESCO-
Weltkulturerbe und lasst uns tief in die Geschichte dieser einzigartigen Inselwelt eintauchen.

Wandern: 3 Stunden mit Pausen, 12 km, hiigelig
+ Verpflegung: F, L, -

+ Unterkunft: In Tabert auf der Isle of Harris

3. Tag: Die Insel Harris und die Isle of Scalpay

Wir folgen einem ehemaligen Postweg, der uns Uber felsige Hugel und beeindruckende Klippen zum abgelegenen Dorf Rhenigadale
fihrt. Auf unserem Weg tauchen wir in die Geschichte der Hebriden ein und erhalten einen Einblick in das entbehrungsreiche Leben
vergangener Zeiten. Vorbei an den verlassenen Hausern der alten Siedlung genieBen wir immer wieder atemberaubende Ausblicke
Uber den Minch bis hinliber zur Isle of Skye und zum schottischen Festland.

Am Nachmittag entdecken wir die kleine Insel Scalpay, die trotz ihrer Verbindung mit Harris durch eine Briicke ihren ganz eigenen
Charakter bewahrt hat. Bei unserer Wanderung erreichen wir den eindrucksvollen Leuchtturm Eilean Glass aus dem 19.
Jahrhundert und folgen der wilden Kustenlinie mit ihren bizarren Felsen und traumhaften Ausblicken. Mit etwas Gluck beobachten
wir unterwegs Otter, Robben und zahlreiche Seevdgel in ihrer natirlichen Umgebung.

Wandern: 4 Stunden, 8 km, higelig
+ Verpflegung: F, L, -

+ Unterkunft: Auf der Insel Harris

4. Tag: Die Golden Road und der berihmte Strand von Luskentyre, Insel Harris

Wir folgen einer der schonsten StraBen Schottlands: der legenddren Golden Road entlang der wilden Ostkiiste von Harris. Die
zerkliftete Landschaft mit ihren einsamen Buchten und felsigen Higeln erzahlt von einem Leben, das den Croftern hier einst viel
abverlangte. Aus dieser Herausforderung entstand eine besondere Tradition: die Herstellung des weltberiihmten Harris Tweeds.



Wir besuchen ein kleines, familiengefiihrtes Museum und erfahren mehr tber die Geschichte dieses einzigartigen Stoffes, der bis
heute fir Handwerkskunst, Tradition und zeitlose Mode steht.

AnschlieRend fahren wir weiter an die Westkiste zu einem der berilhmtesten Strande Schottlands: Luskentyre. Der Anblick der
tlrkisfarbenen Wellen, die Gber den weil3en Sand rollen, ist einfach magisch. Vielleicht wagen wir sogar ein erfrischendes Bad im
Atlantik - auf jeden Fall lassen wir uns eine Wanderung entlang dieses traumhaften Strandes mit seiner spektakuldren Kistenkulisse
nicht entgehen.

Wandern: nach Belieben
+ Verpflegung: F, L, -

« Unterkunft: Auf der Isle of Harris

5. Tag: Eine wunderbare Schiffsfahrt, Benbeculas ,Big’ Hill und eine
mittelalterliche Kirche

Heute verabschieden wir uns von Harris und freuen uns auf eine wunderschone Fahrfahrt nach Berneray auf unserem Weg nach
North Uist. Wahrend wir durch die verstreuten kleinen Inseln des Little Minch-Archipels gleiten, geniel3en wir die einzigartige
Aussicht auf diese faszinierende Inselwelt zwischen Atlantik und Minch.

Auf Benbecula angekommen, wartet ein kleiner Gipfel mit groRer Aussicht auf uns: Der 130 Meter hohe Rueval belohnt uns mit
einem beeindruckenden Panoramablick tber die wasserreiche Landschaft der Uists. Hunderte von Sulwasser-Lochs ziehen sich
durch die Insel und verbinden sich im Osten mit dem Minch und im Westen mit dem offenen Atlantik.

Auf unserer Weiterfahrt nach Norden entdecken wir die Ruinen des Augustinerinnenklosters Trinity Temple aus dem 13.
Jahrhundert. Zwischen den alten Mauern lassen wir die Geschichte lebendig werden und stellen uns vor, wie geschaftig dieser Ort vor
der Reformation einst gewesen sein muss.

Fahre 1 Std., Autofahrt 2,5 Std., Wanderung: 2,5 Std. mit Pausen, 5 km, Héhe 130 m

+ Verpflegung: F, L, -

+ Unterkunft: Auf North Uist

6. Tag: Blumenstrande und Steinkreise auf North Uist

Der Strand von Traigh an lar im Norden von North Uist erwartet uns mit einer Landschaft wie aus dem Bilderbuch: sichelférmige
weil3e Sanddinen, turkisfarbenes Wasser und die farbenprachtigen, blutenibersaten Machair-Wiesen machen diesen Ort zu einem
echten Naturjuwel. Wir lassen uns Zeit, wandern am endlosen Strand entlang, sammeln Muscheln und genieRRen die besondere Ruhe
dieser einzigartigen Kustenlandschaft.

Am Nachmittag entdecken wir das Naturschutzgebiet Balranald mit seiner wilden Kiste, faszinierenden Felstimpeln und
artenreichen Graslandschaften - ein Paradies fur Vogel und Naturliebhaber:innen.

Zum Abschluss unserer Reise fihrt uns unsere letzte Wanderung zu den prahistorischen Schatzen von North Uist: dem
beeindruckenden Kammergrab Barpa Langass und dem geheimnisvollen Steinkreis Pobull Fhinn. Zwischen uralten Steinen und
weiter Insellandschaft lassen wir eine unvergessliche Woche auf den AuReren Hebriden ausklingen.

Wanderung: 4 Stunden plus Pausen, 8 km, 150 m Hohe

+ Verpflegung: F, L, -

+ Unterkunft: Auf North Uist



7. Tag: Ruckkehr nach Stirling uber die Isle of Skye

Am Morgen nehmen wir die Fahre von North Uist (iber den Minch zur beriihmten Isle of Skye. Wahrend der zweistiindigen Uberfahrt
geniel3en wir noch einmal die Weite des Atlantiks und die faszinierende Inselwelt der Hebriden.

Anschliel3end setzen wir unsere Reise Richtung Stden fort und erleben die vielfaltigen Landschaften Schottlands: die ganz besondere
Schonheit der Isle of Skye, glitzernde Seen auf dem Festland und eindrucksvolle, raue Berglandschaften begleiten uns auf unserem
Weg zurlick nach Stirling, wo unsere gemeinsame Reise voller unvergesslicher Eindriicke endet.

Seefahrt 2 Stunden, Fahrt nach Stirling 5 Stunden. Ankunft gegen 17 - 18 Uhr

Verpflegung: F, -, -

Enthaltene Leistungen

+ Reise in bequemen Minibus ab/bis Stirling
6 x Ubernachtung in Landhotels im geteilten DZ/Bad
6 x schottisches Fruhstiick

+  5xPicknick-Lunch
alle Fahren vom Festland und zwischen den Inseln

+ 7 xWander-, Sightseeing- und Reisetage

+ Deutsch & Englischsprachige Reiseleitung (Die Fuhrungen finden in englischer Sprache statt)

Nicht enthaltene Leistungen

An- und Abreise

+ Abendessen und weitere Verpflegung (im Programm nicht aufgefiihrte)
Getréanke
Trinkgelder

+ personliche Ausgaben

Reisericktritts- und Reiseabbruchversicherung

Wunschleistungen

+ Hotelubernachtung in Stirling/Nacht im DZ/F bei Vorverlangerung Preis auf Anfrage

+ Hotelibernachtung in Stirling/Nacht im DZ/F bei Nachverlangerung Preis auf Anfrage



